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NOSR TARIXi: XULASO
Qobul edilma tarixi: ~ Bu elmi maqalods Azarbaycan Respublikasinda demogqrafik siyasatin prioritet istiqamatlori
09.06.2026 va demoqrafik dayaniqliligin tomin edilmosi moasalolori aragdirilmigdir. Todqigatin magsadi
Nasr edilma tarixi: 6lkodo movcud demogqrafik voziyyeoti qiymotlondirmak, demogqrafik tarazliga tosir gostoron
28.09.2026 asas amillori miioyyenlosdirmak vo demoqrafik siyasotin somorsliliyinin artirilmasina xidmot
edon elmi-praktik yanasmalar irsli siirmokdon ibaratdir. Arasdirmada BMT, Diinya Banki,
ACAR SOZLOR: OECD, UNFPA vo Azorbaycan Respublikast Dovlot Statistika Komitosinin molumatlart
demografik siyasat, osasinda diinya vo Azorbaycan lizro demogqrafik tendensiyalar miiqayisali sokildo tohlil
demografik edilmigdir. Tohlillor gostorir ki, dogum soviyyssinin azalmasi, shalinin yaslanmasi,
dayaniqliliq, urbanizasiya vo miqrasiya proseslorinin intensivlosmasi 6lkonin uzunmiiddatli sosial-igtisadi

demogqrafik tarazliq,
insan kapitall,
miqrasiya, Inteqral

inkisafi Gi¢lin mithiim ¢agiriglar yaradir. Todqiqat naticasindo demogqrafik tarazliga tosir edon
osas amillorin nisbi tesiri giymatlondirilmis, insan kapitalinin miisbat, urbanizasiya va
miqrasiyanin iso monfi istiqamatli tosir gostordiyi miioyyen edilmisdir. Maqalodo Inteqral

Demoqrafik Demogqrafik Dayanigliliq Modeli (IDDM) vo Demografik Dayaniqliliq indeksi (DDI) toklif

Dayaniqlilig Modeli  edilmisdir. Model dogumun stimullagdirilmasi, insan kapitalinin inkisafi, miqrasiyanin idars

(iDDM) olunmasi, regional inkisafin dostoklonmosi vo aktiv yaslanma siyasotinin vahid sistem
corgivesinds inteqrasiyasini nozords tutur. Toklif olunan yanagma Azorbaycanda demoqrafik
siyasatin strateji istiqamotlorinin miisyyonlogdirilmosi, demoqrafik tarazligin qorunmasi vo
davamli sosial-igtisadi inkisafin tomin edilmasi baximindan elmi va praktiki shomiyyat kasb
edir.

GIRIS

Demogqrafik proseslor miiasir dovrdo dovlstlorin sosial-igtisadi inkisafini, omok bazarinin
formalagmasini, insan kapitalinin inkisafin1 vo sosial miidafio sisteminin dayanigliligini miioyyon
edon osas amillordon biridir. Dogum soviyyasinin azalmasi, shalinin yaslanmasi, urbanizasiya vo
miqrasiya proseslorinin intensivlosmosi qlobal miqyasda demoqrafik tarazligin qorunmasini dovlot
siyasatinin prioritet istigamatlorindon birino ¢evirmisdir.

Azorbaycan Respublikasinda da son illor sosial-igtisadi inkisafin tomin edilmesi, ailo
institutunun mohkamlondirilmasi va shalinin rifahinin yiiksoldilmasi istigamatinde miihiim tadbirlor
hoyata kegirilmisdir. Bununla yanasi, dogum gostoricilorinin azalmasi, tobii artim tempinin
zaiflomasi, shalinin yas strukturunda doyisikliklor va miqrasiya meyillorinin giiclonmasi demogqrafik
siyasatin yeni yanagmalar osasinda tokmillogdirilmosini zaruri edir.

Moveud elmi todqigatlarda demoqrafik inkisafin ayri-ayri istigamotlori genis arasdirilsa da,
Azorbaycanda demogqrafik tarazliga tosir edon amillorin vahid konseptual model g¢orcivasinda
kompleks qiymatlondirilmasing dair todqiqatlar mohduddur. Bu baximdan moaqgalonin mogsadi
Azorbaycanda demogqrafik voziyysti qiymatlondirmak, demoqrafik tarazliga tosir gostoron osas
amillori tohlil etmok vo demografik siyasotin somoraliliyinin artirilmasina xidmot edon Inteqral
Demogqrafik Dayanigliliq Modelini (IDDM) elmi cohatdon osaslandirmaqdur.

Todqgigatin mogsadi: Azarbaycanda demoqrafik problemlorin asas istigamatlorini tohlil etmok,
onlarin sosial-iqtisadi naticalorini qiymotlondirmok ve demoqrafik tarazligin tomin olunmasina
yonalmis siyasat prioritetlorini miioyyonlosdirmokdon ibarotdir.

Tadqiqatin vozifolori asagidakilardir:

- Diinya {lizro miiasir demoqrafik tendensiyalarin tohlili;
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- Azaorbaycanda demoqrafik vaziyyatin qiymatlondirilmasi;
- Demografik problemlorin yaranma sobablorinin miioyyonlosdirilmasi;
- Demogqrafik proseslorin sosial-iqtisadi naticolorinin aragdirilmast;

- Demogqrafik siyasotin prioritet istiqamatlorinin asaslandirilmasi.
Toadqigatin hipotezlori
H1. Dogum saviyyasinin azalmasi vo ohalinin yaslanmasi Azerbaycanda demogqrafik tarazligin
pozulmasina sobab olan osas amillordondir.
H2. Miqrasiya vo urbanizasiya proseslorinin siirotlonmasi regionlararast demoqrafik farqlorin
dorinlogmasina tasir gostarir.
H3. Insan kapitalinin inkisafi, regional inkisafin dostoklonmasi vo aktiv yaslanma siyasoti demoqrafik
dayanigliligin giiclonmosino miisbot tosir edir.
H4. Inteqral Demogqrafik Dayamiqliliq Modelinin totbiginin demogqrafik siyasatin somoroliliyinin
yiiksaldilmasina tohfa veracayi ehtimal olunur.

MATERIAL VO METODLAR

Tadgiqatin metodoloji asasin1 demogqrafik kegid nozoriyyesi, insan kapitali konsepsiyasi vo
davamli inkisaf prinsiplori togkil edir. Arasdirmada demoqrafik proseslorin sosial-igtisadi inkisafla
qarsiliglt alagasini qiymatlondirmok mogsadils statistik, miiqayisali, sistemli tohlil vo kontent-analiz
metodlarindan istifads edilmisdir.

Statistik tohlil vasitasilo Azarbaycan vo diinya iizra ohalinin say1, dogum va 6liim gdstaricileri,
tobii artim, yas strukturu vo miqrasiya meyillori tohlil edilmis, miiqayisoli yanasma osasinda
Azaorbaycanin demogqrafik gostoricilori beynslxalq tendensiyalar fonunda qiymsotlondirilmisdir.
Sistemli yanagma demoqrafik proseslorin omok bazari, insan kapitali, sosial miidafio vo regional
inkisafla qarsilighh alagesini miioyyon etmoyo imkan vermisdir. Kontent-analiz metodu ilo iso
beynolxalq toskilatlarin hesabatlari, normativ-hiiquqi sonadlor vo elmi adobiyyat {imumiloagdirilorak
demografik siyasotin asas istigamatlori miioyyonlogdirilmisdir.

Tadqiqatin informasiya bazasinit BMT-nin World Population Prospects 2024 hesabati, Diinya
Banki, UNFPA, OECD vo Azorbaycan Respublikasi Dovlot Statistika Komitosinin rosmi statistik
molumatlari, homg¢inin movzu lizro elmi todqiqatlar toskil etmisdir. Aparilmis tohlillor asasinda
Azorbaycanda demoqrafik tarazlhifa tosir edon osas amillor qiymotlondirilmis vo onlarin
inteqrasiyasina osaslanan Inteqral Demografik Dayanigliliq Modeli (IDDM) toklif edilmisdir.

NOTICOLORIN MUZAKIROSI

Demografik proseslor miiasir dovrdo sosial-igtisadi inkisafin osas determinantlarindan biri
kimi genis elmi todqiqatlarin predmetins ¢evrilmisdir. ©halinin yas strukturu, dogum vo O6liim
soviyyelari, miqrasiya axinlari vo insan kapitalinin keyfiyyati iqtisadi artimin davamlilifina, amak
bazarinin strukturuna vo sosial miidafio sistemlorinin dayanigliligina birbasa tasir gostarir (United
Nations Department of Economic and Social Affairs, Population Division, 2024).

Demogqrafik nazariyyslorin klassik asast Thomas R. Malthus torafindon qoyulmusdur. O, shali
artiminin eksponent, resurs artiminin isa xatti xarakter dasidigin1 asaslandiraraq uzunmiiddatli sosial-
igtisadi tarazsizliq riskini irali stirmiisdiir (Malthus, 1798). Bu yanasma klassik iqtisadi adobiyyatda
uzun miiddot dominant olsa da, sonaye inqilab1 vo texnoloji toroqqi onun universal izah gucuni
mohdudlasdirmisdir.

Adolphe Landry vo Frank W. Notestein torofindon formalasdirilmis demoqrafik kegid
nozoriyyasi gostarir ki, iqtisadi inkisaf noticosinds comiyyatlor yiiksok dogum vo 6liim saviyyasindon
asag1 soviyyaya kecid edir (Landry, 1934). Miiasir odobiyyatda bu modelin asas mohdudiyyati onun
xotti xarakter dasimasi vo globallasma, miqrasiya vo urbanizasiya kimi faktorlar1 tam ohato
etmomasidir (Notestein, 1945). Ernst G. Ravenstein miqrasiya proseslarini ilk dofo sistemlogdirarak
iqtisadi amillarin halledici rolunu gostormisdir (Ravenstein, 1885).

Insan kapitali yanagmasmna goéro iqtisadi artimm osas monboyi ohalinin keyfiyyot
gostariciloridir. Gary Becker insan kapitalina investisiyalarin (tohsil, sohiyyo) uzunmiiddotli iqtisadi
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artim yaratdigini ssaslandirmisdir (Becker, 1964). David Bloom va David Canning gostorirlor ki,
demogqrafik struktur yalnmiz effektiv tohsil vo mosgulluq siyasotlori ilo iqtisadi artima gevrilo bilor
(Bloom & Canning, 2008).

Oded Galor demoqrafik kegidin osas sobaobini insan kapitalina tolobin artmasi ilo izah edir.
Onun modeline gora tohsil soviyyesinin yiiksolmosi dogum soviyyesini azaldir veo iqtisadi
modernlogmoni siiratlondirir (Galor, 2011). BMT-nin 2024-cii il hesabatina goro global dogum
soviyyolori azalma meyli gostorir vo bir ¢ox 6lkodo barpa soviyyesindon asagidir (United Nations
Department of Economic and Social Affairs, Population Division, 2024).

UNFPA-nin 2025-ci il hesabatinda iso dogum soviyyasinin azalmasinin osas soboblori kimi
igtisadi geyri-miioyyanlik, monzil problemlori vo sosial rifahin zsifliyi gostorilir (United Nations
Population Fund, 2025). OECD-nin 2024-cii il arasdirmalari demoqrafik doyisikliklorin omok
bazarinda struktur transformasiyalar yaratdigini vo rogomsal bacariglarin artan ohomiyyatini
vurgulayir (OECD, 2024). World Bank-1n 2024-cti il hesabatinda geyd edilir ki, demogqrafik dividend
yalniz tohsil vo mosgulluq siyasatlori vasitasilo iqtisadi artima ¢evrils bilor (World Bank, 2024).

Azorbaycan iizra todqiqatlar gostorir ki, demoqrafik proseslor regionlar {izro heterogen xarakter
dasiyir. Forhad Muradov iqtisadi inkisaf soviyyasinin demoqrafik davranislara birbasa tosir etdiyini
vo regionlararasi miqrasiya forqlorinin artdigini gostorir (Muradov, 2023). Aygiin Mustafazado
(2025) Azorbaycanda dogum soviyyosinin azalmasi vo urbanizasiya proseslorinin silirotlonmasinin
demografik strukturda ciddi doyisikliklor yaratdigini geyd edir (Mustafazads, 2025). Rosad Noabiyev
1so demogqrafik faktorlarin iqtisadi artima hom miisbot (emak ehtiyati), hom do manfi (yaslanma yiikii)
tosir gostordiyini vurgulayir (Nabiyev, 2024).

Birlogmis Millstlor Toskilatinin malumatlarina asason, 2024-cii ilds diinya ohalisinin say1 8,1
milyarda ¢atmigdir. Bununla belo, ohali artim tempi ovvalki dovrlorlo miigayisado ohamiyyatli
doracods zoiflomisdir. Regionlar lizro demoqrafik gostaricilor arasinda ciddi forqlor miisahido olunur.

Cadval 1. Diinya regionlart iizra asas demoqrafik gostoricilor (2024)

Region Ihali Dogum amsal Orta Jsas demoqrafik
g artimi (%) | (usaq/qadin) | omar (il) problem
Afrika 2.5 4.1 62 Siirotli ohali artimi
Avropa 0.1 14 80 Yaslanma vo dogum
azalmasi

. Urbanizasiya vo omak
Aslya 0.7 18 74 bazari doyisikliklori
Simali : : -
Amerika 0.4 1.7 79 Migrasiya asililig1
Latin . . )
Amerikasi 0.8 2.0 75 Sosial geyri-barabarlik
Dunya 09 23 73 Ohali artiminin
ortalamast yavasimasi

Moanba: UN DESA, World Population Prospects 2024.

Cadvaldon goriindiiyii kimi, inkisaf etmis 6lkalords asas problem dogum soviyyasinin azalmasi
vo ohalinin yaslanmasidir. inkisaf etmokda olan 6lkalordo iso ohalinin siiratli artimy, issizlik va sosial
infrastrukturun mohdudlugu daha qabariq sokildo 6ziinli gostorir. Bununla yanasi, beynalxalq
miqrasiya proseslorinin intensivlogsmasi regionlararas1 demoqrafik balansin pozulmasina sobab olur.

Azarbaycan Respublikasinda shalinin iimumi sayinda artim miisahids olunsa da, son illorde
dogum gostaricilorinde azalma tendensiyas1 formalagsmigdir. Eyni zamanda urbanizasiya proseslori
vo xarici miqrasiya axinlart demoqrafik strukturun doyismosing tosir gostorir.

81



Cadval 2. Azorbaycanda asas demoqrafik gostaricilorin dinamikast (2000—2024)

Umumi | Dogum | Olim Tobii | Orta
Il ohali (min | amsah | omsah artim omuar Osas problem

nafor) (%) (%) (%) @i
2000 8054 17.3 6.2 11.1 70.1 Yiiksok artim va sosial yiik
2010 9051 17.8 6.0 11.8 71.9 Regional forqlor
2015 9626 15.5 6.1 9.7 72.8 Dogumun azalmasi
2020 10100 14.5 6.3 8.2 73.2 Yaslanma meyillori
2024 10210 13.9 6.6 7.3 74.5 Dogum azalmas1 vo miqrasiya

Monba: Azorbaycan Respublikasi Dévlat Statistika Komitasinin malumatlart asasinda miiadllif
tarafindan tortib edilmigdir.

Cadvoldon goriindlyd kimi, 2000-2024-cii illordo Azorbaycanda dogum omsali 17,3%-don
13,9%-o qodor azalmis, tobii artim gdstoricisi iso 11,1%-don 7,3%-0 enmisdir. Eyni dévrdo 6lim
omsalinda clizi artim miisahido olunmusdur. Bu tendensiya dlkods demogqrafik kegid prosesinin
davam etdiyini vo golocokds ohalinin yaglanmasi riskinin giiclona bilacoyini gostarir.
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Manba: musllif tarafinden hazirlanmisdir.

Sokil 1. Integral demografik dayaniqliliq modeli (IDDM)

Moanba: Azarbaycan Respublikasi Doviat Statistika Komitasinin malumatlart asasinda miiallif
tarafindan hazirlanmusdir.

Sokil 1-do toqdim olunan inteqral Demogqrafik Dayamqliliqg Modeli (IDDM) Azorbaycanda
demogqrafik tarazligin tomin edilmasino yonolmis konseptual idaroetmo mexanizmini oks etdirir.
Modelin morkozinde demoqrafik tarazliq yerlosir vo bu tarazliq bes osas istigamatin — dogumun
stimullagdirilmasi, insan kapitalinin inkisafi, miqrasiyanin idars olunmasi, regional inkisafin
dostoklonmasi vo aktiv yaslanma siyasatinin qarsiliqli foaliyysti noticesindo formalagir. Modelo
osason, bu komponentlorin inteqrasiya olunmus sokilds totbiqi sosial rifahin yiliksaldilmasing, omok
bazarinin dayanigliligina, insan kapitalinin giiclondirilmasine ve uzunmiiddotli iqtisadi inkisafin
tomin edilmasine xidmat edir. Azaorbaycanda miisahido olunan demoqrafik problemlarin
formalagmasina tosir edon asas amillor asagidakilardir:

- Dogum soviyyasinin azalmasi — ailalorin iqtisadi yiikiinlin artmasi, monzil problemlori vo
ailo planlasdirmasinin genis yayilmasi noticosindo dogum gdstoricilori azalir.
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- Ohalinin yaslanmasi — orta dmiir uzunlugunun artmast yasli ahali qrupunun xiisusi ¢okisinin
yliksalmasina sabab olur.

- Miqgrasiya proseslori — xiisusilo gonclarin xarico miqrasiyast amak bazarinin potensialina
tosir gostorir.

- Urbanizasiya — iri sohorlora axinin giiclonmoasi kond yasayis montagalorinin demoqrafik
potensialini zaifladir.

- Ailo institutunda doyisikliklor — nikah yasmin yiiksolmosi vo azusaqli ailo modelinin
yayilmast dogum soviyyasing tosir gostarir.

Cadval 3. Demografik tarazliga tasir edan asas amillorin nisbi tasir gostoricilari

Gostarici Demoqrafik tasir
Urbanizasiya -0.62

Migrasiya -0.55
Insan kapitali +0.71

Moanba: BMT, Diinya Banki, OECD, UNFPA va Azorbaycan Respublikasi Dovlat Statistika
Komitasinin malumatlari, eloca do elmi adabiyyatin sistemlasdirilmasi asasinda miiallif torafindon
hazirlanmigdur.

Cadvaldo toqdim olunan naticalor demogqrafik proseslora tosir gostoron sosial-igtisadi vo
struktur amillorin demogqrafik tarazliga tosir istigamatini vo nisbi tasir soviyyasini oks etdirir.

Urbanizasiya vo demogqrafik gostoricilor (-0.62): Qiymotlondirmonin naticoloring asason
urbanizasiya amili demogqrafik tarazliga monfi istiqamotdo vo nisbaton yiiksok tosir gdstoron
amillordon biri kimi qiymatlondirilmisdir (-0.62): urbanizasiya artdigca demogqrafik tarazliq zsifloyir

Urbanizasiya proseslori osason:

e kond ohalisinin soharlora kogl

eregionlarda dogum soviyyasinin azalmasi

e Bak1 vo boylik soharlorde demoqrafik sixlagsma ila naticolonir.

Noticoads, regionlararas1 demoqrafik balans pozulur vo ohali strukturunda geyri-boraborlik artir.

Migrasiya vo demoqrafik gostaricilor (-0.55): Analitik qiymotlondirmoys osason miqrasiya
amili do demoqrafik tarazliga monfi istigamotdo tosir gostoron miithiim determinantlardan biri kimi
gqiymatlondirilmigdir (-0.55). Miqrasiya proseslorinin intensivlosmasi demogqrafik strukturda
doyisiklikloro sobab olmagqla 6lkodaxili demogqrafik sabitliys tosir gdstora bilor. Xiisusilo: Gonc vo
omak qabiliyyatli ohalinin xarico axini vo “Beyin axin1” (ing.brain drain) amok bazarinda struktur
bosluglar yaradir.

Bu proseslor uzunmiiddatli perspektivde insan kapitalinin zsiflomasi vo ohalinin yaslanmasi
meyillarinin gliclonmasi ilo miisayist oluna bilar.

Insan kapitali vo demogqrafik gostoricilor (+0.71): Analitik giymotlondirmonin naticoloring
asasan insan kapitali demoqrafik dayaniqlilig: gliclondiron an miihiim amil kimi qiymaetlondirilmisdir
(+0.71). insan kapital artdiqca:

e tohsil soviyyasi yiiksalir

e saglamliq gostoricilori yaxsilagir

e omok mohsuldarlig artir

e demogqrafik dayaniqliliq giiclonir

Aparilmis analitik giymotlondirmonin noticolori gostorir ki, demoqrafik tarazliq g¢oxamilli
sosial-igtisadi sistemdir vo bu sistemds insan kapitali miisbat, urbanizasiya vo miqrasiya iso monfi
istigamotli tosir gostoron osas determinantlar kimi ¢ixis edir. Bu baximdan demoqrafik siyasotin
somaraliliyi hamin amillarin kompleks sakilds idara olunmasindan asilidir.

83



Dayanigh ahali strukturu, keyfiyyatli insan kapitali
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Manba: Miallif tarafinden hazirlanmigdir.

Sokil 2. Integral Demogqrafik Dayamqliliqg Modeli (IDDM)
Moanba: miiallif tarafindon hazirlanmugdir.

Tadqiqat c¢orgivasindo Azorbaycanda demoqrafik tarazligin tomin olunmasina yonolmis
Inteqral Demogqrafik Dayamiqliliq Modeli (IDDM) toklif edilmisdir. Model demogqrafik proseslorin
yalniz ohalinin say gostericilori ilo deyil, ham ds sosial-iqtisadi inkisaf, insan kapitali, regional balans
vo sosial rifah amillori ilo qarsilighh olageds formalasdigini nozors alir. Modelin morkazindo
demogqrafik tarazliq anlayis1 dayanir. Demoqrafik tarazliq ohalinin yas strukturunun, omok
resurslarinin, dogum va 6liim gostaricilorinin, homginin miqrasiya axinlarinin 6lkonin davamli inkisaf
mogsadloring uygun sokildo formalagsmasini ifads edir.

Model bes osas komponentdon ibarotdir: dogumun stimullasdirilmasi, insan kapitalinin
inkisafi, miqrasiyanin idara olunmasi, regional inkisafin dostoklonmasi va aktiv yaslanma siyasati.
Bu komponentlor ailoyoniimlii sosial siyasotin giliclondirilmosi, tohsil vo sohiyyonin inkisafi,
miqrasiya proseslorinin somarali idars olunmasi, regionlarin sosial-iqtisadi inkisafinin tomin edilmasi
vo yagh ohalinin foalliginin artirilmasi vasitosilo demoqrafik dayaniqliligin méhkomlondirilmasini
hodofloyir. Modelo osason, bu istigamotlorin garsilighh vo olagali sokildo hoyata kecirilmosi
demogqrafik tarazligin qorunmasina, omok resurslarindan somoroli istifadoys, insan kapitalinin
inkisafina, sosial rifahin yiiksoldilmosine vo uzunmiiddotli sosial-igtisadi inkisafin tomin
olunmasina xidmot edir.Beloliklo, Inteqral Demogqrafik Dayamigliliq Modeli demografik siyasotin
ayri-ayri todbirlor toplusu deyil, vahid va qarsiligli alagali idaraetmao sistemi kimi formalasdirilmasini
nozords tutan konseptual yanagsmadir Demografik Dayamqliliq Indeksi (DDI)

DDI1=0.25B+0.20H+0.20M+0.20R+0.15A

Burada: B — dogum gostaricisi; H — insan kapitali; M —migrasiya balansi; R — regional inkisaf;
A — aktiv yaglanma

Indeksdo dogum gostoricisine daha yiiksok ¢oki (0.25) verilmosi onun demoqrafik
tokraristehsalin osas monboyi olmasi ilo izah edilir. Insan kapitali, migrasiya balans1 vo regional
inkisaf gostoricilorinin  hor biri demogqrafik dayaniqliligin formalagmasma miihiim tosir
gostordiyindon onlara borabor ¢okilor (0.20) ayrilmisdir. Aktiv yaslanma gostoricisi iso osason
uzunmiiddatli dovrds tosir gostordiyino goro nisboton asagi ¢oki (0.15) ilo giymaotlondirilmisdir.
Cakilor miiallif torafindon beynolxalq toskilatlarin yanasmalari, elmi adebiyyatin miiqayisali tohlili
va demogqrafik proseslors tosir giiciiniin analitik qiymotlondirilmasi osasinda miioyyon edilmisgdir.

Modelin totbigindon gbzlonilon naticalor:

1. Dogum omsalinin sabitlogmasi;
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2. Migqrasiya balansinin yaxsilagmast;

3. Regional demoqrafik forqlorin azalmasi;

4. Yaglanmanin sosial-iqtisadi tesirlorinin zsiflodilmasi.

Todgigatin elmi yeniliyi asagidakilardan ibaratdir:

e Azorbaycanda demoqrafik tarazliga tosir edon osas amillor (dogum soviyyasi, miqrasiya,
urbanizasiya, ohalinin yaslanmas1 vo regional inkisaf forglori) sistemli sokilds qruplasdiriimis
vo onlarin qarsiligh tasiri kompleks yanagma asasinda qiymatlondirilmisdir.

e Diinya vo Azorbaycan iizro demogqrafik gostoricilorin miigayisoli tohlili osasinda 6lkonin
movecud demoqrafik voziyysti qiymotlondirilmis, global tendensiyalarin milli demoqrafik
inkisafa tosiri miioyyon edilmisdir.

e Demogqrafik problemlorin sosial-igtisadi naticolori omok bazari, sosial miidafio sistemi, insan
kapital1 v regional inkisaf aspektlorindo kompleks sokilds tohlil edilmisdir.

e Azorbaycanda demogqrafik tarazligin tomin olunmasina yonslmis miiollif yanasmasi kimi
“Inteqral Demografik Dayaniqlilig Modeli (IDDM)” islonib hazirlanmigdir.

o Toklif olunan model c¢argivasindo dogumun stimullagdirilmasi, insan kapitalinin inkisafi,
miqrasiyanin idars olunmasi, regional inkisafin dostoklonmasi vo aktiv yaslanma siyasotinin
vahid sistem daxilinds inteqrasiyasi asaslandirilmigdir.

NOTIiCO

Aparilmis tadqiqat gostorir ki, demoqrafik proseslor 6lkonin sosial-igtisadi inkisafina birbasa
tosir edon strateji amillordon biridir. Miasir dovrdo dogum saoviyyosinin azalmasi, ohalinin
yaslanmasi, urbanizasiya proseslorinin siirotlonmasi vo miqrasiya axinlarinin artmasi hom qlobal,
hom do milli saviyyads miihiim ¢agirislar formalagdirir.

Aragdirma naticosindo miioyyon edilmisdir ki, Azarbaycanda ohalinin imumi sayi artsa da, son
illorde dogum gostoricilorinin azalmast vo tobii artim tempinin zoiflomasi golocokds demogqrafik
tarazligin pozulmasi riskini artirir. Eyni zamanda regionlararasi demogqrafik forqlor, gonclorin
miqrasiyast vo ohalinin yas strukturunda bas veran doyisikliklor omok bazarinin va sosial miidafio
sisteminin dayaniqliligina tosir gostorir. Toadqiqat c¢orgivesinds diinya tocriibasi vo movcud
demogqrafik tendensiyalar nazors alinmaqla Azarbaycanda demoqrafik siyasatin prioritet istiqgamatlori
miioyyon edilmisdir. Toklif olunan Inteqral Demogqrafik Dayamiqliliq Modeli demogqrafik siyasotin
kompleks va slagalondirilmis sokilds hayata kegirilmasini nozards tutur vo asagidaki naticolorin oldo
olunmasina t6hfs vero bilor:

* Dogum soviyyasinin sabitlosdirilmasi;

* Migrasiya balansinin yaxsilagdirilmasi;

* Regional demogqrafik forqlorin azaldilmasi;

* Yaslanmanin sosial-iqtisadi tesirlorinin zaifladilmasi.

Yekun olaraq, Azorbaycanda demoqrafik tarazligin tomin olunmasi yalniz shali artiminin
stimullagdirilmasi ilo deyil, insan kapitalinin inkisafi, regional tarazligin qorunmasi, effektiv
miqrasiya siyasati vo aktiv yaslanma strategiyasinin inteqrasiyasina osaslanan kompleks dovlat
siyasati vasitosilo miimkiin ola bilor.
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ABSTRACT

ENSURING DEMOGRAPHIC SUSTAINABILITY IN THE REPUBLIC OF AZERBAIJAN:
PRIORITY DIRECTIONS AND AN INTEGRATED ASSESSMENT MODEL

Abdulhuseyn Zamanov
Nakhchivan State University, Nakhchivan, Azerbaijan

This scientific article examines the priority directions of demographic policy and the issues of
ensuring demographic sustainability in the Republic of Azerbaijan. The purpose of the study is to
assess the current demographic situation in the country, identify the main factors affecting
demographic balance, and propose scientific and practical approaches aimed at increasing the
effectiveness of demographic policy. Based on data from the United Nations, the World Bank, OECD,
UNFPA, and the State Statistical Committee of the Republic of Azerbaijan, a comparative analysis
of global and national demographic trends was conducted. The findings indicate that declining birth
rates, population ageing, urbanization, and intensified migration processes pose significant challenges
to the country's long-term socio-economic development. The study evaluates the relative impact of
the key factors influencing demographic balance and reveals that human capital has a positive effect,
whereas urbanization and migration exert predominantly negative effects. The article proposes an
Integrated Demographic Sustainability Model (IDSM) and a Demographic Sustainability Index
(DSI). The model envisages the integration of birth-rate promotion policies, human capital
development, migration management, regional development support, and active ageing policies
within a unified framework. The proposed approach has both scientific and practical significance for
determining the strategic directions of demographic policy in Azerbaijan, preserving demographic
balance, and ensuring sustainable socio-economic development.

Keywords: demographic policy, demographic sustainability, demographic balance, human
capital, migration, Integrated Demographic Sustainability Model (IDSM).

PE3IOME

OBECIEYEHHUE JEMOTPA®UYECKONU YCTOMYNUBOCTH B
A3EPBAHIKAHCKOM PECHYBJIMKE: IPUOPUTETHBIE HAIIPABJIEHUSA U
HUHTEI'PAJIBHAS MOJEJIb OHEHKHA

AOnpyaryceiin 3amMaHOB
Haxuwvieancxuii ecocyoapcmeennuiti ynusepcumem, Haxuviean, Azepbatiodcan

B nmanHOl HayudHOH cTaThe UCCIEOYIOTCS MPUOPUTETHHIE HAIMpPaBIICHUS JIeMorpauuecKoin
MOJINTUKA W BOTMPOCHI OOecredeHus: aeMorpaduueckoll yCTOMYMBOCTH B A3epOaiiKaHCKOM
Pecniyonuke. Llenp uccrnemoBaHus 3aKiIOYaeTCs B OLEHKE COBPEMEHHOTO JeMorpaduueckoro
MOJIOXKCHHSI CTPAHBI, BBISIBJICHUM OCHOBHBIX (aKTOPOB, BIHMSIONIMX Ha JeMOrpaduueckoe

86



paBHOBecHE, a TaKXke B pPa3padOTKe HAYYHO-TPAKTUYECKUX IMOJXOJ0B, HAMPABICHHBIX Ha
noBbilIeHHe AP(HEKTUBHOCTH JeMorpaduueckoil MoiIuTUKU. B HccaenoBaHun Ha OCHOBE JAHHBIX
OOH, Bcemupuoro 6anka, ODCP, IOH®IIA wu T'ocynapcTBEHHOTO KOMHTETa CTATUCTHUKH
Azep0aiimkanckoi PecryOnnku mpoBenéH CpaBHUTENBHBIA aHATU3 IeMOrpaduIeCKUX TCHICHIINH B
MUpe U B AzepOaiipkane. Pe3ynbpraTsl aHamu3a MOKa3bIBAIOT, YTO CHIDKEHHE YPOBHS POXKIAEMOCTH,
CTapeHue HaceleHus, ypOaHu3auusg W HMHTEHCU(UKAIMS MUTPAIMOHHBIX IPOILIECCOB CO3IAIOT
cepbE3HBIE BBI30BBI Ul JTOJITOCPOYHOTO COLMAIbHO-3KOHOMHUYECKOIO pa3BUTUS CTpaHbl. B xone
UCClIeIOBaHMsl ObUIa OLIEHEHAa OTHOCHUTENIbHAs CTENEeHb BIUSHUS OCHOBHBIX (AaKTOpOB Ha
JIeMorpaguuecKkoe paBHOBECHE, MPU ITOM YCTAaHOBJIEHO, YTO YEJOBEUYECKHI KaluTal OKa3bIBaeT
MOJIOKUTEIBHOE BO3JCUCTBUE, TOTJA Kak ypOaHW3alusg M MUTpalUs HUMEIOT MPEUMYIIECTBEHHO
OTpHIIATENIbHOE BIHUsHME. B crathe mnpemnoxensl MHTerpaipHas MoOAenb JaeMorpaduyeckoi
ycroitunBoctt  (MMIAY) wu HWunmekc nemorpaduueckoit ycrowumBoctn (MIAY). Mogenb
IIpelyCMAaTPUBAET MHTETPALIUIO MEP 110 CTUMYJIMPOBAHUIO POXKAAEMOCTH, PA3BUTHUIO YEJIOBEUECKOIO
Kanurania, yIpaBIeHUIO MUTpallieH, MOAJIEpPKKe PETHOHAILHOTO Pa3BUTHUS M MOJUTUKE aKTUBHOTO
CTapeHHs] B paMKax €IWHON cHCTeMbl. [IpensioskeHHbI MOAX0] MMEET HAydyHOE M MPAKTHYECKOE
3HaYeHWE [UIsl OMNpENEeNeHUs CTPATerHYecKUX HampaBlieHud aeMorpaduyeckoidl MOIUTUKU
AzepOaiipkaHa, COXpaHEHUs AeMOorpauyecKoro paBHOBECHS W OOECHEYEHHS YCTOWYHMBOTO
COLIMATIbHO-9KOHOMHUYECKOTO Pa3BUTHSL.

Knwuesvte cnosa: Oemocpaguueckas noaumuka, oemozpaguueckas YCmouyusoCms,
democpaguueckoe pasHosecue, uenogeveckull Kanumau, muepayus, Humeepanvnas mooens
demoepaguueckoi ycmouvusocmu (UMIY)
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